
 場所・工事名  天候

 作業内容

 チーム名  リーダー  書記

 参加者

  作業状況　　（イラストを描く／写真を貼る。この絵の中にある危険をチームで探します）

No  危険要因（〜なので）  起こる現象（〜になる） ◎

1

2

3

4

5

No  具体的な対策（「気をつける」ではなく、誰が何をするかを書く）

1

2

3

4

5

 重点実施項目

 チーム行動目標

KYTシート（危険予知訓練・4ラウンド法） No.

実施日　　  /   /
作業前に「どんな危険がひそんでいるか」をチームで出し合い、対策と行動目標を決めるた
めの用紙です。5〜6人で、リーダー（司会進行）と書記を決めて進めます。

  1R 現状把握：どんな危険がひそんでいるか　　／ 2R 本質追究：重要な危険に ◎

  3R 対策樹立：あなたならどうする　　（◎を付けた危険のポイントに対する具体的な対策）

  4R 目標設定：私たちはこうする　　（対策から重点実施項目を選び、チーム行動目標にする）

　指差し唱和で確認しました：　2R 危険のポイント  ／ ☐ 4R チーム行動目標 　　　（唱和した人は全員でチェック）☐

KY活動は「やった記録」を残すだけでは形骸化します。現場で拾った危険やヒヤリを蓄積して傾向を見えるようにすると、次のKYTのネタ切れ
も防げます。「安全ポスト＋」（anzenpost.com）はQRコードで匿名報告を集め、AIが4M（人・機械・材料・方法）で自動分類します。この
用紙は無料で配布しています。


	KYTシート

